Encuentros Sexuales Problematicos

En PEI Kids, nuestra mision esta dedicada a fomentar comunidades seguras para los ninos mediante la prestacion
de programas expertos de crisis, prevencion e intervencion que abordan la seguridad personal, el abuso sexual y el
bienestar general de los ninos vulnerables. PEl Kids es la razon por la que la historia de un ninho no termina en

trauma, sino que comienza de nuevo con esperanza.

Intervencion en Crisis para Ninos
Victimas de Abuso Sexual

El programa de Intervencion en Crisis para Ninos de
PEl es el unico de su tipo en la region, y ha
atendido a mas de 6,000 ninos victimas de abuso
sexual desde 1987.

Nuestro programa de Intervencién en Crisis proporciona
asesoramiento profesional inmediato para nifnos victimas
de abuso sexual, de 3 a 18 anos. Ayudamos a los ninos a
sanary recuperarse del trauma del abuso sexual
mediante Terapia Cognitivo-Conductual Centrada en el
Trauma (TF-CBT) individual, terapia de juego para ninos
muy pequenos, y a través de grupos de apoyo con ninos
victimas y sus cuidadores de apoyo que no han cometido
el abuso.

Todo el asesoramiento es proporcionado por nuestros
consejeros profesionales con licenciay los servicios se
brindan sin costo alguno para los clientes o sus familias. A
través del asesoramiento individual, la educaciony el apoyo
posterior al asesoramiento, los ninos sanan, se recuperan,
reanudan un funcionamiento saludable normal y restauran
su sentido de esperanza.

Juventud que Exhibe Comportamiento
Sexual Problematico (PSC)

En Nueva Jersey, entre el 15% y el 30% de los casos de
abuso sexual infantil remitidos a los Centros de Defensa
del Nino y a los Centros Regionales de Diagnostico y
Tratamiento involucran a un iniciador/agresor que es
menor de edad.

En 2024, Nueva Jersey lanzé una respuesta coordinada a
nivel estatal para abordar el comportamiento sexual
problematico (PSC), por sus siglas en inglés) entre los
jovenes. PEI Kids fue seleccionada como una de ocho
agencias para implementar este esfuerzo estatal con el fin de
garantizar que todos los ninos victimas y los ninos que inician
el abuso sexual, junto con sus familias, tengan acceso a
servicios especializados de salud mental.

El tratamiento esta disponible para jovenes adolescentes
(edad 13-17) y para ninos preadolescentes (edad 7-12) en
formato grupal o familiar. Todos los servicios se brindan sin
costo para las familias y estan disponibles para jovenes
referidos por escuelas, DCPP CMO, libertad condicional
juvenil, autorreferencias realizadas por padres/cuidadores, y
para jovenes adjudicados referidos por el tribunal.




La Sra. D llevo a su hija de 7 anos, Emma, a PEI Kids después de enterarse
de que habia sido tocada de manera inapropiada por un adulto en su escuela.
La Sra. D conocia PEI Kids porque ella también acudio alli para recibir terapia
cuando era nina, tras haber tenido una experiencia similar. Debido a que Emma
esta en el espectro del autismoy tiene retrasos en el desarrollo, su hablay
vocabulario son limitados, y los resultados de una terapia basada en el didlogo
eran inciertos.

Historia de éxito

Hoy, la Sra. D explica: “[Emmal] estda mucho mejor con la terapia. Sabe identificar las partes de
su cuerpo. Entiende los limites saludables. Ahora puede hacerse valery decir ‘jAlto, no!’
cuando no se siente comoda.”Mama explica: “jLos servicios que recibe en PEI Kids son
fenomenales! [Emma] ha avanzado muchisimo desde que comenzd y tiene un futuro brillante.
No podria pedir mas.”

Estos son logros increibles para Emma, quien continla recibiendo servicios. Dadas sus
dificultades cognitivas, Emma seguira recibiendo servicios durante un periodo prolongado
para tener tiempo de reforzar las estrategias que ha aprendido en terapia.

*Los nombres estan abreviados para proteger la identidad de las victimas de agresion sexual.
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